BYGGKUNSKAP

DFFHT26FAS
Fastighetsteknik

FAS - Kursen

Kursen FAS - Fastighetsteknik VT25 leds av Mattias Johansson.

Kursen syftar till att ge forstaelse for fastigheters installationer och
deras samverkan.

Malet ar att studenterna ska kunna planera och forvalta
fastigheters installationer effektivt.

Kursen tacker omraden som el-, styr- och reglerteknik samt
installationsteknik.

Inomhusklimat, tekniska system, lagar och regler samt energi ar
centrala delar av kursen.


https://byggkunskap.se/

BYGGKUNSKAP KURSLEDARE - Mattias Johansson

Projekt- och byggledare
Gertifierad-Entreprenadbesiktningsman
Styrelseledamot i SBR GBG

Sakkunnig i tvister (teknik, juridik, ekonomi)
Analytisk kommunikator, kursledare, forelasare

Al-missionar



https://byggkunskap.se/

BYGGKUNSKAP

Kursens innehall


https://byggkunskap.se/

BYGGKUNSKAP Syfte och koppling till yrkesrollen

| din yrkesroll som Fastighetsforvaltare kommer du att samverka med olika aktorer gallande
installationsfragor i fastigheter. Darfor ar det viktigt att du forstar hur de olika installationerna i
fastigheten fungerar, enskilt och tillsammans.

Denna kunskap kommer du att behova for att kunna:

Bedoma rimligheten i teknikval

Gora upphandlingar gallande konsulttjanster och tekniska I6sningar

Bedoma vad som skapar ett lampligt och accepterat inomhusklimat for hyresgasterna

Kommunicera inomhusklimatfragor med hyresgaster

Sakerstalla en optimerad energiforbrukning


https://byggkunskap.se/

BYGGKUNSKAP |nnehaAll

En fastighet ar mycket komplicerad med olika komponenter som vatten, ventilation, varme,
belysning, motorer och pumpar. Allt ska fungera tillsammans.

En viktig del av energieffektiviseringen ar att optimera fastighetens drift, det vill saga att se till
att installationer som styr exempelvis uppvarmningen inte jobbar pa fel satt.

| denna kurs far du lara dig att se fastigheten som ett system dar alla delar maste samverka
for att slutresultatet ska bli s& bra som majligt.

| kursen belyses aven hur vi manniskor fungerar och hur vi paverkas av inomhusklimatet.
Kursen behandlar féljande omraden

e Elteknik

e Styr- och reglerteknik

e |nstallationsteknik


https://byggkunskap.se/

Anvanda

BYGGKUNSKAP Mal

Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

e Redogora for grunderna inom el-, styr- och reglerteknik
e Beskriva hur de olika installationerna fungerar i fastigheten, enskilt och tillsammans
e Planera for en effektiv forvaltning av fastighetens installationer

e Beskriva hur man kan anvanda styr- och dvervakningsutrustning for att paverka olika
installationers energianvandning

e Beskriva faktorer som paverkar inomhusklimatet

e Redogodra for hur man skapar ett bra inomhusklimat genom fastighetens ventilations-,
varme- och Kkylsystem

e Bedoma vad som skapar ett lampligt och accepterat inomhusklimat for hyresgasterna

e Identifiera problem och féresla val underbyggda férbattringsatgarder och
energibesparingsatgarder

e Redogora for hur byggnader och dess installationer paverkar miljéon

e Lagar, avtal och bestammelser som styr en fastighets installationer


https://byggkunskap.se/

BYGGKUNSKAP Mattias tolkning och prioritering

e Inomhusklimat e Tekniska system

o Grundlaggande begrepp inom el-, styr- och

o Planera for ett hallbart inomhusklimat genom .
reglerteknik

fastighetens ventilations-, varme- och
kylsystem o Hur de olika installationerna fungerar i fastigheten,

o Kommunicera inomhusklimatfragor med Sishditoe Hlealiens

hyresgaster o Beddma rimligheten i teknikval

o Faktorer som paverkar inomhusklimatet o Sjalvstandigt kunna planera och arbeta med

\\/ forvaltningen av fastighetens installationer

o Hur man kan anvanda styr- och
overvakningsutrustning for att paverka olika e Miljo och hallbarhet
installationers energianvandning

e Energi

o  Hur byggnader och dess

o ldentifiera problem och foresla val installationer paverkar miljén

underbyggda férbattringsatgarder och
energibesparingsatgarder

e Lagar och regler

o Lagar, avtal och bestammelser som
styr en fastighetens installationer
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BYGGKUNSKAP

Litteratur
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BYGGKUNSKAP Kurslitteratur (frivillig)

Rumsklimatet
En pedagogisk och bra redovisning av rumsklimatet

(Inneklimat, inomhusklimat, innemiljé - kart barn har manga benéamningar) Rumshlimatet

MILJON MELLAN
VAGGARNA

Reglerteknik for fastigheter
En ganska sa detaljerad beskrivning hur system,
och delar i ett system, fungerar.

Reglerteknik
for fastigheter
Anette och Gunno von Zweigbqrgk ‘


https://byggkunskap.se/

BYGGKUNSKAP Referenslitteratur’

Projektering VVS-installationer s
En pedagogisk och bra redovisning av hur projektering av i
VVS gar till liksom ett bra kapitel om Inneklimat

Utbildningskompendium

) LUNDAGROSSISTEN
Lundagrossisten VVS-kunskap 1 och 2 VVS-KUNSKAP ——— !
En leverantor bjuder pa en éverskadlig PDF steg1 LUNDAGROSSISTEN L
med mycket av det grundlaggande inom VVS. | VVS-KUNSKAP

. Projektering av
. VVS-installationer

Catarina Warfvinge
Mats Dahitiom

Gratis att ladda hem :)

r—a‘ , stegz -

Byggnaden som system
En tattskriven bok som innehaller valdigt
mycket, inte sa lattlast dock

ENEENABEN
SOM
Placering av el- och kommunika- SYSTEM

Flera bocker av Elforlaget tionsuttag  bostackhus
Det finns fler illustrativa och bra 73

handbocker, men ingen som ar \

heltackande.

© |ELFORLAGET
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BYGGKUNSKAP Referenslitteratur?

ABT 06
Allmanna bestammelser for totalentreprenader avseende AllimSinalBestAmmalear

byggnads-, anlaggnings- och installationsarbeten ABT 06
(finns att kdpa som PDF) ronrssimoer aeoe

AB 04
Allmanna bestammelser for

byggnads-, anlaggnings- och installationsentreprenader
(finns att kbpa som PDF)

ABK 09
Allmanna bestammelser for konsultuppdrag inom

arkitekt- och ingenjorsverksamhet
(finns att kbpa som PDF)

PBL
Plan- och Bygglagen, finns som PDF men annu battre som |ank.

BBR
Boverkets Byggregler, finns att ladda ner gratis som PDF.



https://byggkunskap.se/
https://www.boverket.se/contentassets/d6136e8e4ff143728ce52bdb20b6148f/plan--och-bygglag-2010-900-med-planprocessen-mellan-2011-2014.pdf
https://lagen.nu/2010:900
https://www.boverket.se/contentassets/a9a584aa0e564c8998d079d752f6b76d/konsoliderad_bbr_2011-6.pdf

